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Лекция. Религия  
1. Религия и религиозное сознание 

Религия является одним из древнейших социальных институтов, механизмов регуляции и производства 

духовных ценностей. 

Религия — это система взглядов и представлений, основанная на вере в сверхъестественные силы 

и их влияние на человека. 

Обрати внимание! 

Однако религия проявляется не только в мыслях верующих, но и в определённом структурном 

единстве, включающем культ и систему организаций. 

Структура религии включает религиозное сознание (идеи), религиозный культ (действия) и систему 

религиозных организаций. 

  

 

Рис. 1. Структура религии 

 Признаки религиозного сознания: 

• убеждённость в существовании сверхъестественных сил; 

• убеждённость в возможности контакта с этими силами; 

• убеждённость во влиянии этих сил на жизнь человека, его судьбу. 

Пример: 

религиозное сознание может проявляться в страхе перед гневом и карой богов или стремлении 

определёнными действиями расположить их к себе и получить благодать. 

2. Роль религии в жизни общества и человека 

В начале XX века молодые революционеры искренне считали, что наука, просвещение и революция 

победят влияние церкви и религия вскоре отомрёт сама по себе. Время показало, что они сильно ошибались. 

Несмотря на все современные технологии, число верующих людей в мире не уменьшается. Почему? 

Как и другие области духовной жизни, религия выполняет ряд важных функций, которые одинаково 

важны как для общества в целом, так и для каждого человека в отдельности. Рассмотрим их. 

1. Мировоззренческая. Любая религия формирует картину мира. Она очень сильно отличается от 

научной, поскольку всегда основана на идее сотворения мира Богом или другими сверхъестественными 

силами. 

Пример: 

в одной из славянских версий сотворение мира связано с поединком героя со змеем, который сторожил 

золотое яйцо. Убил герой змея, расколол яйцо — и вышли из него три царства: небесное, земное и 

подземное. 

2. Регулирующая. Религия даёт людям полный набор норм и правил поведения на все случаи жизни. 

Пример: 

христианам в определённые дни предписано соблюдать ограничения в пище (пост). 

3. Утешительная (психологическая или компенсаторная). Очень часто в трудную минуту человек 

обращается к Богу за поддержкой и защитой с помощью молитвы, исповеди, медитации. Часто люди 

приходят в церковь после серьёзных жизненных испытаний. 
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Пример: 

во время тяжёлой болезни приняли крещение известнейшие советские деятели культуры — Булат 

Окуджава и Сергей Бондарчук. 

Во время Великой Отечественной войны солдатам на фронте разрешали молиться и носить нательные 

кресты. В некоторых партизанских отрядах даже были свои священники. 

Статистика показывает, что в периоды войн, кризисов и катастроф количество верующих людей 

значительно вырастает. 

4. Коммуникативная. Единоверцам легче общаться между собой, поскольку у них есть общие интересы 

и идеалы. 

Пример: 

существуют специальные сайты, журналы, блоги для верующих. 

5. Воспитательная. Религия тесно связана с моралью и её категориями, она побуждает верующих к 

усвоению нравственных ценностей и влияет на формирование развитой личности. 

Пример: 

религия формирует отрицательное отношение верующих к убийствам, насилию, кражам и обману. 

6. Культурная. Религия является частью духовной культуры общества, создавая и сохраняя объекты 

культуры. Также религия способствовала развитию письменности, архитектуры, живописи, музыки. 

Пример: 

туристы, приезжая в Москву или Петербург, восхищаются храмами и церквями. Самыми читаемыми 

книгами мира являются Коран и Библия. 

7. Интегрирующая (дезинтегрирующая). Верующие чувствуют себя общностью и могут вместе 

противостоять противникам. Но если сталкиваются группы верующих, принадлежащих к разным религиям, 

между ними может возникнуть серьёзный конфликт. 

Пример: 

рабы-христиане в древнем Риме тайно собирались вместе, помогали друг другу. Это давало им 

возможность выжить и сохранить свою веру. 

В Европе в XVI–XVII веках бушевали кровавые религиозные войны между католиками и 

протестантами. 

Итак, религия для современного общества не утратила своей значимости, и для большого числа людей 

ни наука, ни образование не могут её заменить. 

3. Классификация религий 

Не все религии имеют одинаковое распространение и влияние в мире. Их можно разделить на три 

большие группы: 

• родоплеменные верования (древние); 

• национальные религии; 

• мировые религии. 

  

Древние верования характерны для обществ аграрного типа и связаны с магией — определёнными 

действиями, заклинаниями, ритуалами, призванными влиять на силы природы, предметы, животных 

или судьбу людей. Распространены у народов Крайнего Севера, индейцев Амазонии и Канады, в племенах 

Африки. 

Древние формы религии: 

• тотемизм; 

• анимизм; 

• фетишизм; 

• шаманизм. 

  

Национальные религии исповедуются определённым этносом (народом, нацией). Они отражают 

особые представления данного народа, связаны с его историей. 

Пример: 

иудаизм — национальная религия еврейского народа, синтоизм — японцев, индуизм — индусов. 

Мировые религии, наоборот, распространены среди людей разных национальностей. 

Пример: 

к ним относят христианство, ислам и буддизм. 

Признаки мировых религий: 

• наднациональный характер; 

• большое количество последователей в разных странах; 
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• эгалитарность (равенство верующих). 

  

 
Рис. 1. Мировые религии 

  

В зависимости от количества божеств, которым поклоняются, выделяют религии монотеистические и 

политеистические. 

  

 
Рис. 2. Монотеизм и политеизм 

Значение поддержания межконфессионального мира в Российской Федерации 

Теория: 

Российская Федерация является государством, где проживают представители разных национальностей, 

исповедующие различные религии. В России исповедуются все мировые религии, а также национальные 

верования. 

Пример: 

большая часть россиян — православные; в республиках Татарстан, Башкортостан, в Кавказском 

регионе исповедуют ислам; в республиках Бурятия и Калмыкия исповедуют буддизм. 

 
Рис. 1. Религии в РФ 

  

Разнообразие религий может стать причиной межнациональных конфликтов, привести к 

дискриминации отдельных групп, религиозному экстремизму. 



Религиозный экстремизм — это радикальное проявление веры, выражающееся в нетерпимости к 

представителям других конфессий и подрыве общественного строя. 

Поэтому государству и обществу необходимо прикладывать усилия для 

поддержания межконфессионального мира и выстраивания равноправного диалога между конфессиями. 

  

Меры поддержания межконфессионального мира: 

• законодательное закрепление равенства всех религий; 

• государственная регистрация религиозных организаций; 

• запрет на разжигание розни и вражды между представителями разных религий; 

• учёт мнения религиозных общин при проведении государственной политики; 

• повышение уровня культурного образования граждан; 

• выделение средств на реставрацию и поддержание храмов, мечетей и церквей. 

Пример: 

в РФ действует общественная организация Межрелигиозный совет России, который инициировал 

проведение Всемирного саммита религиозных лидеров. 

 Свобода совести и светское государство 

Согласно 14 статье Конституции, Российская Федерация является светским государством. 

Никакая религия не может устанавливаться в качестве государственной или обязательной. 

Религиозные объединения отделены от государства и равны перед законом. 

Светское государство — это государство, в котором религия не оказывает влияния на политику и 

социальное положение человека. 

Признаки светского государства: 

признаётся право человека на свободу вероисповедания, допускается атеизм (отказ от веры в бога); 

• любые религии и верования равны перед законом, то есть их последователи и организации имеют 

равные права и обязанности; 

• права человека не могут быть ограничены на основании его вероисповедания; 

• отсутствует обязательная или официальная государственная религия; 

• государственные служащие не должны использовать свои полномочия для распространения 

религиозных верований; 

• образование независимо от религии и не обращает учащихся в какую-либо веру. 

  

Согласно Уголовному кодексу РФ, «публичные действия, выражающие явное неуважение к обществу и 

совершённые в целях оскорбления религиозных чувств верующих» являются преступлением. 

  

Согласно 28 статье Конституции: 

...каждому гарантируется свобода совести, свобода вероисповедания, включая право исповедовать 

индивидуально или совместно с другими любую религию или не исповедовать никакой, свободно выбирать, 

иметь и распространять религиозные и иные убеждения и действовать в соответствии с ними. 

Свобода совести — это право самостоятельно формировать представления о нравственности и 

вере, жить в соответствии с ними. 

Обрати внимание! 

Свобода совести — более широкое понятие, чем свобода вероисповедания, так как включает убеждения 

человека по различным вопросам духовной жизни: и религии, и нравственности, и философии. 

Свобода вероисповедания предполагает возможность человека быть атеистом. 

Атеизм — это отрицание веры в существование сверхъестественных сил. 

 

Влияние религии на развитие культуры 

Ты уже знаешь, что религия выполняет функцию производства, сохранения и передачи культурных 

ценностей. 

 В обществах традиционного типа все направления духовной культуры были связаны с религией. Со 

временем происходила секуляризация общества. 

Секуляризация — это процесс снижения влияния религии на общество. 

Несмотря на это, большая часть современной культуры создаётся в рамках религиозного культа или 

связана с религией. 

Религия способствовала развитию письменности, грамотности и книгопечатания. На Руси грамотой 

в основном владели священнослужители для того, чтобы читать и переписывать священные книги. 

  



Религиозные мотивы являются одними из самых распространённых в искусстве. Архитекторы строят 

храмы, скульпторы создают скульптуры божеств, художники рисуют картины по библейским мотивам и 

иконы, писатели часто поднимают тему веры в своих произведениях. 

  

Религия влияет на понимание моральных норм, переплетаясь с ними. Религиозные обряды внедряются 

в обыденную жизнь человека: во внешний вид, обустройство дома, кухню. 

Пример: 

многие россияне на Пасху едят куличи и красят яйца. 

В некоторых странах религиозные нормы являются источниками права, которые определяют 

преступность и наказуемость деяний. 

Пример: 

закон Шариата на основе Корана действует во многих арабских странах. 

Обрати внимание! 

Даже атеист подвержен религиозному влиянию духовной культуры. 

Религиозные организации и объединения 

Важным элементом религии являются специальные организации и подготовка профессиональных 

религиозных деятелей (служителей). 

  

С глубокой древности обучение и подготовка священнослужителей были окутаны тайной. В любом 

обществе те, кто говорит с богом, были представителями самого привилегированного сословия. Они 

собирали и хранили знания, освобождались от исполнения многих законов и имели огромное влияние на 

государственную политику. Очень часто правители государств были одновременно и жрецами. 

Пример: 

византийский император был одновременно главой Византийской православной церкви. Английский 

король со времён Генриха VIII является главой англиканской церкви. 

Для подготовки священнослужителей создавались и работали специальные учебные заведения. 

Пример: 

в исламе такие заведения называются «медресе», в христианстве — «духовная семинария». Любой 

шаман в самом маленьком племени обязан подготовить хотя бы одного ученика. 

Религиозные организации и объединения очень разные. 

1. Церковь. Это разветвлённая, влиятельная организация с большим количеством учреждений, 

работников и последователей. Церковь имеет хорошо разработанное учение, систему обрядов и моральных 

норм. При этом довольно спокойно относится к некоторым отклонениям от соблюдения правил со стороны 

её рядовых последователей. 

Пример: 

католическая церковь допускает несоблюдение постных дней, если человек болен или находится в 

дороге. 

2. Секта. Это религиозная организация с самобытным вероучением, которая откололась от церкви. В 

основных чертах её учение сходно с церковными установлениями, но в некоторых — сильно отличается от 

них. 

Пример: 

в дореволюционной России была отколовшаяся от православия секта «дырники», представители 

которой проделывали в крышах своих домов дыры и молились без икон, «напрямую светлому небушку». 

В сектах очень большой упор делается на соблюдение эмоциональных массовых ритуалов (молений, 

песнопений, танцев) и на привлечение (вербовку) новых членов. В секту легко попасть, но очень тяжело 

оттуда уйти. 

Пример: 

именно сектантов, раздающих брошюры и активно приглашающих к себе, можно увидеть на улицах 

городов. 

3. Культ. Это религиозное объединение, которое обычно возникает вокруг какой-либо яркой личности. 

Обычно этот человек объявляется новым пророком, мессией, воплощением Бога на земле. Сторонники 

культа также активно вербуют новых членов, затем требуют абсолютной преданности и подчинения. Они 

считают себя избранными и единственными, кто спасётся после мировой катастрофы или Страшного суда. 

Обычно при исчезновении лидера такая организация прекращает существование. 

Пример: 

в Японии существовал культ под названием Аум Сенрикё, в России и на Украине — Белое братство. 

Лидеры обоих предстали перед судом. 



Таким образом, религиозная жизнь очень разнообразна. Каждый волен делать свой выбор — примыкать 

к какой-либо организации или нет, но в любом случае выбирать надо осознанно и осторожно. 

 

Тест Религия и религиозные организации 
 

 

1. Самой древней мировой религией является 

1) буддизм 
2) христианство 

2. К монотеистическим религиям относится 

1) индуизм 
2) ислам 

3. Мировой религией является 

1) буддизм 
2) индуизм 

4. Национальной религией является 

1) буддизм 

2) христианство 

Часть 1 

 

 

3) ислам 

4) иудаизм 

 

3) буддизм 

4) язычество 

 

3) синтоизм 

4) иудаизм 

 

3) ислам 

4) иудаизм 

5. Спокойно, терпеливо относиться ко злу, не борясь с ним, а лишь уклоняясь от участия в нем, должен 

последователь 
1) христианства 
2) буддизма 

6. К группе библейских религий не относится 

1) христианство 
2) иудаизм 

7. Крайняя форма религиозной нетерпимости 

1) экуменизм 

2) атеизм 

3) ислама 

4) иудаизма 

 

3) синтоизм 

4) ислам 

 

3) фанатизм 

4) деизм 

8. Философское учение, которое признает существование Бога в качестве безличной первопричины 

мира и считает, что, сотворив мир, Бог перестал вмешиваться в земные дела 
1) экуменизм 

2) атеизм 

3) фанатизм 

4) деизм 

9. Движение за объединение всех христианских церквей называется 

1) экуменизм 

2) атеизм 

3) фанатизм 

4) деизм 

10. Православие стало государственной религией Древнерусcкого государства в 

1) 882 г. 
2) 988 г. 

11. Священной книгой мусульман является 

1) Коран 
2) Библия 

12. Выберите верное высказывание 

3) 1058 г. 

4) 1380 г. 

 

3) Талмуд 

4) Трипитака 

1) государственной религией России является православие 

2) государственными религиями России являются православие и ислам 

3) государственными религиями России являются православие, ислам и иудаизм 
4) в России нет государственной религии 

13. Систематизация вероучения данной религии называется 

1) теологией 

2) теодицеей 

3) теогонией 
4) деизмом 

14. Обычное название религиозно-философских трактатов, ставящих целью оправдать противоречие 

между верой во всемогущего и благого Бога и существованием в мире зла и несправедливости, 

называется 



1) теологией 

2) теодицеей 

3) теогонией 
4) деизмом 

15. Точка зрения, предполагающая, что вера существует без опоры на разум, называется 

1) фидеизмом 

2) теодицеей 
3) теогонией 

4) деизмом 

 

Часть 2 

1. Установите соответствие между термином и его значением: к каждой позиции, данной в первом 

столбце, подберите соответствующую позицию из второго столбца. 

Термин Значение 

А) фетишизм  

Б) магия  

В) анимизм 

 

1) вера в духов и потусторонние существа и одушевленность всех 

окружающих человека предметов и вещей 

2) вера в предметы, обладающие различными сверхъестественными силами 

3) вера в сверхъестественные силы и стремление любыми способами 

воздействовать на эти силы 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами. 
2. Ниже приведен перечень терминов. Все они, за исключением одного, характеризуют понятие 
«религия». 

Вера, ислам, одержимость, социальный регулятор, нормы. 

Найдите и укажите термин, относящийся к другому понятию. 

3. Вставьте пропущенное понятие: «Отрицание существования всякого рода сверхъестественных сил, 

отказ от религиозных верований называется ». 

4. Прочитайте приведенный ниже текст, в котором пропущен ряд слов. Выберите из предлагаемого 

списка слова, которые необходимо вставить на место пропусков. 

«Религиозное верование человека означает внутреннюю (А) в существовании 

высшей силы (высшего Начала, Бога или богов). Религия выполняет ряд функций. Она формирует 

  (Б), путем принятия определенных утверждений (догматов), с точки зрения которых 

понимается человек, общество, мир, восполняет ограниченность, зависимость, ущербность бытия 

человека, обеспечивает (В) и тем преодолевает  (Г), утешает, 

облегчает страдания. Являясь составной частью (Д), религия способствовала 

развитию определенных ее сторон — грамотности, письменности, книгопечатания, 

храмостроительства, различных видов искусства и т.д. Но с другой стороны, определенные слои 

культуры отторгались в период борьбы различных религиозных (Е) между собой». 

Слова в списке даны в именительном падеже. Каждое слово может быть использовано только один 

раз. Выбирайте последовательно одно слово за другим, мысленно заполняя каждый пропуск. 
Обратите внимание на то, что в списке слов больше, чем Вам потребуется для заполнения пропусков. 

Список терминов: 

1) верование 

2) мировоззрение 

3) общение 

4) ценность 

5) культура 

6) убежденность 

7) одиночество 

Запишите под каждой буквой номер выбранного Вами слова. 

Часть 3 Темы для эссе (По одной теме) 

1. «Когда человек религиозен, он во что-нибудь верит, но еще вопрос, всегда ли и всякий ли верующий 

религиозен» (Л.П. Карсавин). 

2. Вера есть обращение к таинственному, сокровенному духовному миру, который открывается свободе и 

закрыт для необходимости» (Н.А. Бердяев). 

3. «Первоначальная религия человечества порождается главным образом тревожным страхом за 



будущее» (Д. Юм). 

4. «Вера — это радужный мост между небом и землей, всем на отраду, но из странников каждый видит 

его по-разному, в зависимости от того места, где находится» (И. Гете). 
5. «Не в силе Бог, а в правде» (Князь Александр Невский). 

 



 
 


